
Protocolo para  saber que
hacer en caso de sismo,

incendio y prevención del
delito.

TORRE DE INGENIERÍA  





Magnitud: 7.5
Profundidad: 82 Km

 

Localización:
 Puebla - Veracruz, 30 km

al suroeste de Tierra 
Blanca, Veracruz (18.248,

-96.551)

Percibido ampliamente en la
zona centro de México

1. Severo: Puebla, Veracruz y
Oaxaca

2. Fuerte y muy fuerte:
Tlaxcala, Puebla, Oaxaca,

Veracruz, 
Estado de México, Ciudad de
México, Morelos y Guerrero

3. Moderado: Ciudad de México,
Morelos, Hidalgo, Estado de 
México, Guerrero, Oaxaca y

Veracruz

En Santiago Miahuatlán y
en Orizaba, en un radio

de 1.0 km de las 
zonas deslizadas, se

localizan 3 y 24 escuelas
respectivamente, 

que pueden utilizarse
como refugios

Primer simulacro
nacional 

2023 19 de abril 11:00
horas.

 
 



Objetivo General

• La comunidad universitaria aplicará sus procedimientos de repliegue,
evacuación e identificación de zonas de menor riesgo, a través de la
aplicación de sus protocolos de actuación.
 • Observar y mejorar la capacidad de respuesta de la comunidad
universitaria ante la presencia de un sismo. 
• Fortalecimiento de las capacidades de reacción de las unidades internas y
brigadas de la Entidad o dependencia.

Objetivos Específicos 

Aplicar las medidas y acciones necesarias ante la presencia de un sismo,
contribuyendo a generar una cultura de prevención y autoprotección en la
comunidad universitaria.



La Alerta Sísmica se activará a las 11:00 horas tiempo del centro de México. 

El ejercicio está previsto para que la comunidad se mantenga en las zonas de repliegue o evacúe,
según sus protocolos internos de actuación. Es importante realizar el simulacro lo más apegado a
la realidad.

Las alarmas auditivas, así como los estrobos que señalan las salidas de emergencia, solo se
activaran por lapso de 45 segundos, posteriormente serán desactivados. 

 Para desalojar el edificio, se realizará en dos tiempos, el primero que consistirá en desalojar los
primeros niveles (basamento, auditorio, planta baja, primero, segundo y tercer nivel) se procederá
inmediatamente al activarse las alarmas, utilizando únicamente las escaleras de emergencia y
concentrándose en los puntos de reunión ubicados en las explanadas oriente y poniente de esta
Torre

Procedimiento:



En un segundo tiempo, para los niveles superiores (cuarto, quinto, sexto y terraza), al
momento de activarse las alarmas, todas las personas deberán concentrarse en los
punto de reunión establecidos en cada nivel (ubicados junto a las personas deberán
concentrarse en los puntos de reunión establecidos en cada nivel (ubicados junto a las
escaleras de caracol), al silenciarse las alarmas se procederá a desalojar el edificio,
utilizando únicamente las escaleras de emergencia y concentrándose en los puntos de
reunión ubicados en las explanadas oriente y poniente de esta Torre. 

Las personas que no logren evacuar el edificio ó que por algún motivo no puedan
participar, deberán resguardarse junto a columnas ó buscar triángulos de vida,
alejándose de vidrios, estantes, ventanas, puertas u objetos que puedan caer.  

Una vez desalojado el inmueble, miembros de la comisión local de seguridad
procederán a realizar la inspección del edificio, con el objeto de asegurarse de que las
instalaciones son seguras para el reingreso de los usuarios(tal como se haría en una
situación real)

En caso de tener personal con discapacidad, un brigadista será el encargado de
apoyarlo en lo más posible, para salvaguardar su seguridad.



Antes: 
En caso de incendios:

Durante: 

Identificar las rutas de evacuación, verificando que estén libres de obstáculos
No sobrecargar las conexiones eléctricas.
Identificar la ubicación de los extintores .
Mantener constantemente en buen estado las instalaciones 

Al escuchar la señal de alarma, suspender lo que se este realizando.
Conservar la calma y tranquilizar a las personas.
Ubicar el incendio y retirarse de la zona.
Si hay humo, taparse la nariz con un pañuelo de preferencia mojado.
Dirigirse a las zonas externas de menor riesgo(Puntos de reunión)



Después: 
Mantenerse alejado del área de riesgo.
No interferir en las actividades de los bomberos y rescatistas.
Poner atención a las indicaciones de los bomberos y autoridades de protección
civil. Recuerde, todos los bienes y equipos deben estar inventariados a fin de poder
recuperarlos. 



Se recibe la llamada

SE AVISA A LOS CUERPOS

ESPECIALIZADOS ( PROTECCIÓN

CIVIL  UNAM Y BOMBEROS

UNAM )

¿ EXISTE

ARTEFACTO ?

SE DECIDE SI SE EVACUA O NO.

NO

SI

FIN DEL PROCEDIMIENTO DE

FALSA ALARMA

REPORTAR INCIDENTES A LAS AUTORIDADES

PERTINENTES.

Que hacer en caso de una 
"Amenaza de bomba":

EL RESPONSABLE PARA EMERGENCIAS

COOORDINA LA EVACUACÓN DEL INMUEBLE

LA COMUNIDAD DE LA TORRE DE INGENIERÍA

SE DIRIGE AL PUNTO DE REUNIÓN

PROTECCIÓN CIVIL Y BOMBEROS EVALÚAN

LA SITUACÓN

EL PERSONAR DE LA TORRE SE RETIRA

HASTA NUEVO AVISO.
FIN



Referencia: https://www.filosoficas.unam.mx/sitio/prevencion-delito-autocuidado-proteccon-civil

Prevención del delito.



Referencia: https://www.filosoficas.unam.mx/sitio/prevencion-delito-autocuidado-proteccon-civil



Gracias 
por su

atención 
FAVOR DE D I F UND I R

 A SU
 PE RSONAL


